
SANACIÓN Y ORIENTACIÓN CHAMÁNICA
— PROGRAMA DE LA CURSADA —

⬩ UNIDAD 1: Técnicas de armonización energética del campo de
energía
Sahumado de sanación, elección de elementos y formas de aplicación.
Armonización del campo energético mediante el sonido de sonaja y tambor.
Uso de símbolos para la sanación; elección de símbolos y modos de aplicación.

⬩ UNIDAD 2: Sanación del árbol ancestral, linaje y heridas
transpersonales
Sanación mediante elementos de la naturaleza; rescate de tesoros energéticos.
Sanación mediante experiencias creativas; intervención y renovación del árbol.
Herramientas complementarias: altares, ejercicios de energía, técnicas de purificación.

⬩ UNIDAD 3: Sanación chamánica y plantas: una «herbolaria
chamánica»
Conexión con el espíritu/energía de las plantas; sahumos, baños, rocíos e infusiones.
Medicina y maestría de plantas y árboles específicos; recolección e integración ceremonial.
Meditaciones vegetales; conexión con el árbol maestro; ritual de visita al Árbol del Mundo.

⬩ UNIDAD 4: Sanación chamánica y cristales: una «gemoterapia
chamánica»
Conceptos de medicina mineral; formas ancestrales de conectar con rocas y cristales.
Preparados sanadores: elíxires, amuletos, grillas y mandalas de cristales.
Conexión con cristales específicos; aplicación de energía cristalina en sanación.

⬩ UNIDAD 5: Sanación chamánica y animales: sanadores y
asistentes animales
Animales como maestros y mensajeros en la Realidad Ordinaria.
Concepto de animal-medicina, impulsor de la sanación; canalización de animales-medicina.
Elección de animales para propósitos específicos; asistentes animales del sanador.

⬩ UNIDAD 6: Tambor chamánico y sus usos en sanación
Exploración del campo energético del paciente, heridas espirituales y potencial de sanación.
Canalización de atributos energéticos para impulsar al paciente.
Intervención y sanación directa en el mundo interno del paciente.

⬩ UNIDAD 7: Recuperación de Alma: sanar traumas y heridas
fundamentales
Concepto de alma, pérdida y recuperación dentro de la cosmovisión siberiana.
Viaje exploratorio y técnica de Recuperación de las partes perdidas del alma.
Rituales de preparación del paciente; prácticas de integración y continuidad.

⬩ UNIDAD 8: Arteterapia chamánica: estrategias creativas y
expresivas de sanación
Estados de conciencia para la creación chamánica; creación de amuletos y símbolos.
Color, forma y propósito para materializar mediante técnicas plásticas y artesanales.
Canciones de poder, técnicas narrativas y técnicas escénicas para sanación.
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